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Тема исследования: Педагогическое сопровождение безопасности 

старших дошкольников в цифровой среде.  

Цель исследования: теоретико-методологическое обоснование и 

разработка методического комплекса по педагогическому сопровождению 

безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой среде, а также 

экспериментальная проверка его эффективности и разработка методических 

рекомендаций.  

Задачи исследования:  

1. Конкретизировать теоретико-методологические основы обеспечения 

безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой среде. 

2. Определить экосистемный потенциал педагогического сопровождения 

безопасности детей в цифровой среде.  

3. Разработать структурно-содержательную модель педагогического 

сопровождения безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой 

среде. 

4. Экспериментально проверить эффективность методики педагогического 

сопровождения безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой 

среде в ходе опытно-экспериментальной работы и разработать рекомендации. 

Объект исследования: процесс развития навыков безопасности у детей 

старшего дошкольного возраста.  

Предмет исследования: методика педагогического сопровождения 

безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой среде.   

Методы исследования: Для решения поставленных задач и проверки 

выдвинутой гипотезы был использован комплекс теоретических и опытно-

экспериментальных методов исследования. В рамках исследования 

осуществлялось комплексное изучение научных подходов и концепций, 

отражённых в трудах по проблемам безопасности, кибергигиены и 

педагогического сопровождения; применялись методы теоретического анализа, 

синтеза, обобщения, контент-анализа и моделирования. 

Теоретические методы: анализ философской, педагогической, 

психологической и методической литературы и научных исследований; 

обобщение, систематизация, сравнение, контент-анализ, педагогическое 

моделирование, структурирование и ассоциирование. 

Эмпирические методы: анкетирование, наблюдение, тестирование, анализ 

исследовательских заданий, самооценка, а также математико-статистический 

анализ полученных количественных и качественных результатов. 



Основные положения, выносимые на защиту (доказанные научные 

гипотезы и иные утверждения, являющиеся новыми знаниями): 

1. Процесс педагогического сопровождения безопасности детей старшего 

дошкольного возраста в цифровой среде реализован посредством 

систематизации теоретико-методологических основ, опирающихся на 

философские, психологические, педагогические и социально-педагогические 

учения в данном направлении, что позволило комплексно конкретизировать 

научную сущность исследуемой проблемы.  

В ходе исследования раскрыта логическая взаимосвязь понятий «среда», 

«цифровая среда», «безопасность», «безопасное поведение», «педагогическое 

сопровождение» и научно обоснованы предпосылки рассмотрения деятельности 

старших дошкольников в цифровом пространстве в единстве с их возрастными 

особенностями, психологической защищенностью, социальным опытом и 

культурой безопасного поведения.  

2. Выявлены педагогические возможности обеспечения безопасности 

детей старшего дошкольного возраста в цифровой среде на основе 

экосистемного подхода и аргументированы эффективные условия процесса 

педагогического сопровождения.  

Безопасность в цифровой среде рассмотрена как системный 

педагогический процесс, реализуемый не через ограничения или контроль, а 

посредством правильной организации цифрового опыта ребенка, обучения 

распознаванию рисков, формирования защитных действий и построения 

доверительных отношений со взрослыми. Доказана значимость взаимодействия 

между ребенком, педагогом, родителем, цифровыми образовательными 

ресурсами и воспитательной средой, позволяющая эффективно организовать 

содержание педагогической работы в дошкольной организации через 

партнерство с семьей, безопасную предметно-пространственную среду, 

интерактивные игры, ситуативные задачи и разъяснительную работу.   

3. Разработана структурно-содержательная модель педагогического 

сопровождения безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой 

среде, компоненты которой систематизированы в их взаимной преемственности.  

Данная модель включает в себя целевой, методологический, 

содержательный, процессуально-технологический и результативно-оценочный 

блоки (компоненты). Содержание модели ориентировано на формирование у 

детей первоначальных представлений о цифровой безопасности, 

дифференциацию цифровых угроз, освоение способов безопасного поведения, 

своевременное обращение ко взрослому в опасных ситуациях и демонстрацию 

культуры осмотрительности в цифровой среде. Модель охватывает целостную 

систему педагогических условий, методов, средств и форм работы, выступая 

основой для целенаправленной организации исследуемого процесса в практике 

дошкольных учреждений.  

4. Научно обосновано и разработано содержание методики 

педагогического сопровождения безопасности детей старшего дошкольного 

возраста в цифровой среде, ее эффективность доказана в ходе опытно-

экспериментальной работы.  



В ходе исследования была разработана методика, направленная на 

повышение уровня распознавания детьми цифровых рисков, освоения способов 

безопасных действий, проявления осмотрительности в цифровой среде и 

применения моделей безопасного поведения в повседневных жизненных 

ситуациях. Эффективность методики была проверена результатами опытно-

экспериментальной работы, в ходе которой установлено, что предложенная 

система педагогического сопровождения оказывает положительное влияние на 

формирование культуры цифровой безопасности детей. На основе результатов 

исследования систематизированы научно-методические рекомендации для 

применения в дошкольных организациях.  

В качестве результатов исследования были разработаны учебно-

методическое пособие «Мектеп жасына дейінгі балалардың киберқауіпсіздік 

дағдыларын интерактивті ойындар арқылы дамыту/«Развитие навыков 

кибербезопасности у детей дошкольного возраста посредством интерактивных 

игр», образовательный стартап «CyberBalapan», учебно-методическое пособие 

для педагогов-воспитателей «Цифрлық ортадағы қауіпсіз балалық 

шақ/«Безопасное детство в цифровой среде», а также руководство для родителей 

«Экран артындағы әлем: балаңызды қорғауға көмектесетін 10 қадам/«Мир за 

экраном: 10 шагов, которые помогут защитить вашего ребенка». 

Результаты исследования могут быть использованы в дошкольных 

организациях, педагогических колледжах и высших учебных заведениях.  

Описание основных результатов исследования: Достоверность и 

обоснованность результатов исследования определены внутренней логикой и 

взаимным соответствием компонентов научного аппарата содержанию работы. 

Системное построение теоретико-методологической базы, а также 

содержательное раскрытие научных подходов и принципов, послуживших 

ориентиром в ходе работы, обеспечили высокое качество исследования. 

Комплексное и целесообразное применение теоретических и эмпирических 

методов при решении поставленных задач повысило точность полученных 

результатов. 

Аргументированность и достоверность накопленных научных данных 

подтверждены их анализом и взаимным сопоставлением в ходе нескольких 

этапов исследования. Проведен всесторонний анализ научных взглядов и 

концепций отечественных и зарубежных ученых, на основе которого 

предложены авторские суждения и определения по проблеме исследования. 

Выводы опытно-экспериментальной работы уточнены методами математико-

статистической обработки; динамика изменений результатов на 

констатирующем и формирующем этапах выявлена в сравнительном аспекте. В 

итоге правильность выдвинутой научной гипотезы была экспериментально 

подтверждена в ходе исследования.  

Обоснование новизны и значимости полученных результатов в 

соответствии с направлениями развития науки или государственными 

программами: степень новизны каждого научного результата, 

сформулированного в исследовании, представляется следующим образом: 



Результат 1-новый. В комплексном научном аспекте конкретизированы 

теоретико-методологические ориентиры педагогического сопровождения 

безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой среде, а также 

определена концептуальная база исследования. Научно систематизирована 

сущность, содержание и взаимосвязь понятий «среда», «цифровая среда», 

«безопасность», «безопасное поведение», «цифровая безопасность» и 

«педагогическое сопровождение». Цифровая безопасность обоснована как 

педагогический процесс, направленный на распознавание рисков, формирование 

безопасных действий и культуры осмотрительности. Новизна полученного 

результата заключается в комплексном рассмотрении проблемы на основе 

личностно-ориентированного, системного, деятельностного, 

компетентностного, социально-педагогического и экосистемного подходов. 

Результат дополняет содержание цифровой безопасности в системе дошкольного 

воспитания и обучения новыми научными взглядами и совершенствует 

теоретическую основу формирования культуры безопасного поведения детей. 

Значимость результата соответствует направлениям государственной политики 

по цифровизации образования, созданию безопасной образовательной среды и 

защите прав ребенка в РК.   

Результат 2- новый. Определен экосистемный потенциал педагогического 

сопровождения безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой 

среде. Безопасность ребенка рассмотрена как комплексный педагогический 

процесс, реализуемый на основе взаимодействия педагога, родителя, 

дошкольной организации, цифровых образовательных ресурсов и 

воспитательной среды. На основе экосистемного подхода систематизированы 

педагогические возможности организации безопасного цифрового опыта, 

усиления партнерства семьи и детского сада, использования интерактивных игр 

и ситуативных задач. Новизна результата заключается в обосновании цифровой 

безопасности ребенка не как изолированного действия по контролю или 

ограничению, а как многоуровневого педагогического явления, развивающегося 

во взаимосвязи с социальным окружением ребенка. Значимость результата 

заключается в дополнении научно-методической базы для формирования 

безопасной цифровой среды и культуры безопасного поведения в дошкольных 

организациях.   

Результат 3-новый. Разработана структурно-содержательная модель 

педагогического сопровождения безопасности детей старшего дошкольного 

возраста в цифровой среде. Модель построена на основе взаимосвязи целевого, 

методологического, содержательного, процессуально-технологического и 

результативно-оценочного блоков и направлена на формирование навыков 

безопасного поведения детей в цифровом пространстве. Методологическую 

основу модели составляют аксиологический, системный, деятельностный, 

личностно-ориентированный, интегративный, когнитивный, инновационный, 

средовой и социально-педагогический подходы. В рамках модели определены 

мотивационно-ценностный, когнитивно-содержательный, деятельностно-

практический и рефлексивно-оценочный компоненты, для которых 

конкретизированы критерии, показатели и уровни (оптимальный, достаточный, 



недостаточный). Новизна результата заключается в предложении научно-

методической основы системного сопровождения безопасности детей через 

интеграцию усилий педагогов, родителей и развивающего потенциала среды.   

Результат 4- новый. Разработана методический комплекс педагогического 

сопровождения безопасности детей старшего дошкольного возраста в цифровой 

среде, эффективность которой проверена эмпирическим путем в ходе опытно-

экспериментальной работы. В рамках исследования были разработаны и 

внедрены в практику: учебно-методическое пособие «Мектеп жасына дейінгі 

балалардың киберқауіпсіздік дағдыларын интерактивті ойындар арқылы 

дамыту/«Развитие навыков кибербезопасности детей дошкольного возраста 

посредством интерактивных игр», образовательный стартап «CyberBalapan», 

учебно-методическое пособие для педагогов-воспитателей «Цифрлық ортадағы 

қауіпсіз балалық шақ /«Безопасное детство в цифровой среде» и руководство для 

родителей «Экран артындағы әлем: балаңызды қорғауға көмектесетін 10 

қадам/«Мир за экраном: 10 шагов, которые помогут защитить вашего ребенка».  

В ходе эксперимента выявлена положительная динамика в развитии 

навыков распознавания цифровых рисков и безопасного поведения; 

эффективность методики доказана результатами статистического и 

качественного анализа. Результат характеризуется систематизацией 

практических рекомендаций и расширением методической основы создания 

безопасной цифровой среды в дошкольных организациях.  

Соответствие направлениям развития науки или государственным 

программам: диссертационное исследование проведено в соответствии с 

приоритетными направлениями государственной политики, направленной на 

развитие системы образования Республики Казахстан, и действующими 

нормативно-правовыми актами. В частности, в ходе исследования в качестве 

руководящих ориентиров были использованы: задачи по модернизации сферы 

образования и воспитания, обозначенные в выступлении Президента Касым-

Жомарта Токаева на пятом заседании Национального курултая; законы РК «Об 

образовании» и «О правах ребенка»; Конвенция ООН о правах ребенка; Закон 

РК «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию»; Государственный общеобязательный стандарт дошкольного 

воспитания и обучения; Модель развития дошкольного воспитания и обучения; 

Типовая учебная программа дошкольного воспитания и обучения и инструкция 

к ней; Концепция развития дошкольного, среднего, технического и 

профессионального образования в РК на 2023-2029 годы; Концепция 

кибербезопасности («Киберщит Казахстана»); Концепция цифровой 

трансформации, развития отрасли информационно-коммуникационных 

технологий и кибербезопасности на 2023-2029 годы; Единая программа 

воспитания «Адал азамат»; Постановление Правительства РК от 29 января 2026 

года № 56 «Об утверждении Концепции «Дети Казахстана» на 2026-2030 годы».   

Вклад докторанта в подготовку каждой публикации (указан вклад 

автора диссертации в процентах от общего объема публикации): по теме 

диссертационной работы опубликовано 11 научных трудов, в том числе: 3 

учебно-методических пособия, 1 статья в международном научном журнале, 



индексируемом в базе данных Scopus (квартиль Q2, процентиль по CiteScore – 

52%). Из них 3 статьи опубликованы в изданиях, рекомендованных Комитетом 

по обеспечению качества в сфере науки и высшего образования Министерства 

науки и высшего образования РК, 2 статьи – в  материалах международных 

научно-практических конференций, проведенных в Республике Казахстан, 2 

статьи – в материалах международных научно-практических конференций 

ближнего и дальнего зарубежья.   

1. Pre-service early childhood educators’ attitudes toward supporting digital 

safety of preschool children. International Journal of Evaluation and Research in 

Education (IJERE) Vol. 15, No. 3, June 2026, pp. 2449-2458 ISSN: 2252-8822, DOI: 

10.11591/ijere.v15i3.38841. Процентиль – 52%. В статье описаны взгляды 

будущих педагогов дошкольного образования, направленные на поддержку 

цифровой безопасности детей дошкольного возраста, уровень их 

подготовленности и возможности педагогического сопровождения. Вклад 
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